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บทคัดยอ 

การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในเมืองเพ่ือแกปญหาโลกรอนและภาวะเกาะความรอน  เปนนโยบายที่ปฏิบัติไดยาก
และมีความเปนไปไดนอยลงทุกทีเน่ืองจากความหนาแนนที่เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ของเมือง  การปลูกตนไมบนอาคาร
เพ่ือทดแทนพื้นที่สีเขียวที่สูญเสียไปน้ันอาจทําไดหลายวิธี    การปลูกตนไมในแนวต้ังเปนวิธีหน่ึงที่ประหยัด ใช
พ้ืนที่นอย   และ นอกจากจะชวยลดความรอนใหแกอากาศภายนอกอาคารแลวยังชวยลดความรอนที่ถายเทเขาสู
อาคาร ทําใหเกิดการประหยัดพลังงาน  ชวยดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดในอากาศ  สรางความหลากหลายทาง
ชีวภาพ  ใหสุนทรียภาพ  และยิ่งกวาน้ันพืชบางชนิดอาจสามารถนําไปเปนอาหารไดอีกดวย 
        งานวิจัยน้ีไดทําการศึกษาการใชตนไมประกอบอาคารโดยมุงเนนที่ไมเล้ือย เพ่ือใชเปนแผงกันแดด
ใหแกอาคารสํานักงานหรืออาคารพักอาศัยความสูงปานกลาง ที่ใชการระบายอากาศธรรมชาติ  โดยทําการทดสอบ
คุณสมบัติในการลดการถายเทความรอน ติดตามผลตลอดการเจริญเติบโตในชวงเวลา 3 เดือน เปรียบเทียบกับ
อาคารท่ีใชแผงกันแดดแบบท่ัวไป โดยใชสถานที่อาคารจริง    การเลือกตนไม และการออกแบบวิธีการปลูกที่
เหมาะสม ไดนําเสนอในงานวิจัยดวย   เพ่ือประโยชนแกการนําไปใชงานจริง 
            ผลการทดลองในข้ันตน พบวา ในชวงที่อุณหภูมิสูงสุดในตอนบาย  อุณหภูมิภายในหองที่ใชแผงกัน
แดดไมเล้ือย ตํ่ากวาอากาศภายนอกอยู 6.84  องศาเซลเซียส   และตํ่ากวาอุณหภูมิภายในหองที่ใชกันสาดเหล็ก
เคลือบรีดลอนสําเร็จรูปยื่น 1.50  เมตร อยู 2.92 องศาเซลเซียส 
           
คําสําคัญ 
โลกรอน   เกาะความรอน  พ้ืนที่สิเขียว  ไมเล้ือย   แผงกันแดด  การถายเทความรอน  การใชตนไมประกอบอาคาร 
 
บทนํา 

วิกฤตสภาพแวดลอมเปนปญหาที่ทั่วโลกตองรวมมือกันแกไข  ความหนาแนนของอาคารในเมืองใหญ
สรางภาวะเกาะความรอน (urban heat island) มลภาวะ (pollution) จากไอเสียและกาซพิษจากโรงงาน
อุตสาหกรรมสรางปญหาโลกรอน (global warming)  ทําใหคุณภาพชีวิตในเมืองตํ่าลง แมวาภายในอาคารจะ
สามารถปรับอุณหภูมิใหอยูในภาวะสบายไดโดยติดต้ังเครื่องปรับอากาศและเคร่ืองกรองอากาศ หากแตเปนการ
เพ่ิมภาระใหแกสภาพแวดลอมโดยบริโภคพลังงานจํานวนมาก และปลดปลอยความรอนสูบรรยากาศ 
 การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวใหกับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารเปนแนวทางแกปญหาที่เปนขอแนะนําของ
เมืองใหญทุกเมือง  เพ่ือที่จะลดภาวะเกาะความรอนและดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดอันเปนสาเหตุของภาวะ
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โลกรอน หากแตความหนาแนนของเมืองไมอนุญาตใหมีพ้ืนที่สีเขียวในปริมาณมากเทาที่ตองการ การปลูกตนไม
ประกอบอาคารเปนสวนหน่ึงของผนังหรือหลังคาสามารถเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวใหกับเมืองไดโดยไมตองใชพ้ืนที่โลง
มากนัก ทั้งยังสามารถลดการถายเทความรอนและปรับปรุงคุณภาพอากาศไดเชนเดียวกัน ไดมีการเล็งเห็น
ความสําคัญและมีนักวิจัยศึกษาคุณสมบัติของแนวคิดน้ีมาเปนเวลากวา 20 ป แตในการนํามาใชน้ันมักติดขอจํากัด
ในการดูแลรักษา ปจจุบันการปลูกตนไมประกอบเปนสวนหน่ึงของอาคารอาจชวยลดความตองการพ้ืนที่สีเขียว
ของเมืองได และเปนขอแนะนําที่กลับมาเปนที่นิยมและปฏิบัติกันอยางแพรหลายในประเทศท่ีพัฒนาแลว เชน 
สหรัฐอเมริกา แคนาดา และญี่ปุน เน่ืองจากไดมีการพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ ของการปลูกตนไมบนอาคารให
ประหยัดพ้ืนที่ ลดความหนาของดิน มีการบํารุงรักษาที่เหมาะสมเพ่ือใหใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

การปลูกตนไมประกอบอาคารในลักษณะตาง ๆ นอกจากจะชวยลดภาระแกสภาพแวดลอมแลว ยังชวย
ทําใหเกิดภาวะนาสบายทางอุณหภูมิ (thermal comfort) แกผูใชอาคารที่อยูภายในอาคาร จากการลดการถายเท
ความรอนเขาสูอาคาร โดยการปองกันรังสีจากดวงอาทิตย เปรียบเสมือนแผงกันแดดที่นอกจากจะสะทอนรังสีจาก
ดวงอาทิตยกลับสูบรรยากาศนอยกวาวัสดุกอสรางทั่วไปแลวยังสามารถดูดซับรังสีดวงอาทิตยสวนหน่ึงเพ่ือ
นําไปใชในการสังเคราะหแสง (photosynthesis) และการคายนํ้า (evapotranspiration) ทําใหลดปริมาณความรอน
ที่ถายเทเขาสูอาคารไดดี ยิ่งมีความหนาแนนของการปกคลุมของใบมากและจํานวนช้ันของใบมาก ก็ยิ่งมี
คุณสมบัติที่ดียิ่งขึ้น 
             การปลูกตนไมบนหลังคาโดยการทําสวนหลังคา (roof garden) ในปจจุบันมีการนําไปใชอยางแพรหลาย
และมีวิธีการปลูกแบบ extensive roof garden ซึ่งไมตองใชดินหนามากเหมือนสวนหลังคาสมัยกอนซึ่งตองรองรับ
นํ้าหนักจํานวนมากและตองมีระบบระบายนํ้าและกันนํ้าที่ซับซอนยุงยาก แนวคิดน้ีสามารถทดแทนพ้ืนที่สีเขียวซึ่ง
เสียไปกับการสรางอาคารบนพื้นดินได และชวยปรับปรุงคุณภาพอากาศของเมือง ลดความรอนที่ถายเทที่ระดับ
หลังคาเขาสูอาคาร และออกจากอาคารกลับสูบรรยากาศของเมืองไดเปนอยางดี  Wong Nyuk Hien (2006) ไดทํา
การวิจัยเรื่อง Study of Thermal Performance of  Extensive Rooftop Greenery Systems in the Tropical Climate 
พบวา การใชระบบการปลูกพืชบนหลังคาแบบ extensive roof garden ในภูมิอากาศแบบรอนช้ืนในสิงคโปร
สามารถลดความรอนที่ถายเทสูอาคารทางหลังคาไดมากถึง 60 เปอรเซ็นต และยังลดการแผรังสีของหลังคากลับสู
อากาศเหนือหลังคาไดอีกดวย 

การปลูกตนไมแนวต้ังเปนขอแนะนําอีกขอหน่ึงในเมืองซึ่งขาดพ้ืนที่โลง อันที่จริงเปนวิธีที่ประหยัด
คาใชจายมากกวาแตยังไมเปนที่นิยมแพรหลายเทากับการปลูกบนหลังคาดวยขอจํากัดในการดูแลรักษาในระยะ
ยาว Ken Yeang (2000) สถาปนิกชาวมาเลเซียไดเสนอแนวคิด bioclimatic skyscraper โดยเสนอใหมีการใชตนไม
ปกคลุมผนังของอาคารสูงในลักษณะ vertical landscape ซึ่งในอาคารสูงหลังแรก ๆ ที่เขาออกแบบ เชน Menara 
Mesiniga ไมสามารถดูแลรักษาใหงอกงามไดจริง แตสามารถพัฒนาแนวคิดน้ีในอาคารท่ีมีความสูงปานกลางได 

นอกจากน้ีในงาน Expo 2005 ที่ Aichi ประเทศญี่ปุน ไดมีการเสนอแนวคิด biolung เปนผนังขนาดใหญ
มีความสูง 20 เมตร ยาว 150 เมตร ปลูกไมดอกชนิดตาง ๆ ในแนวต้ังเปนผนังอาคาร สรางความสดช่ืนใหแกเมือง 
ลดความรอน และสรางคุณภาพอากาศท่ีดีในระดับที่ผูอยูอาศัยสัมผัสไดเน่ืองจากสามารถมองเห็น ทั้งยังสราง
สุนทรียภาพใหแกอาคารและเมืองอีกดวย 

งานวิจัยน้ี มุงเนนการเสนอการออกแบบวิธีการปลูกตนไมประกอบอาคารเปนแผงกันแดดในแนวต้ัง 
โดยคัดเลือกพันธุไมทองถ่ินท่ีเหมาะสมกับภูมิอากาศของประเทศไทย ดูแลรักษางายและสามารถดูดซับกาซ
คารบอนไดออกไซดไดดี นํามาทดลองปลูกเขากับอาคารจริง และทําการศึกษาคุณสมบัติในการลดการถายเท



ความรอนสูอาคาร โดยเปรียบเทียบกับอาคารที่ไมไดปลูกตนไม โดยทําการทดลองปลูกเขากับอาคารจริง ผลการ
ทดลองสามารถนําไปใชเปนขอแนะนําแกประชาชนเพื่อการนําไปประยุกตใชเพ่ือการประหยัดพลังงานแกอาคาร 
ปรับปรุงคุณภาพอากาศ และคืนพ้ืนที่สีเขียวใหแกสภาพแวดลอมในเมือง 

 
การทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

Sandififer and Givoni (2000) ไดทําการทดสอบคุณสมบัติในการปองกันความรอนของไมเล้ือยบนผนัง
ทึบ โดยทดสอบแบบจําลองสภาพและทดสอบ ณ สถานท่ีจริง การทดสอบแบบจําลองสภาพใชแผนอลูมิเนียม
บนโฟมแทนผนัง ปลูกไมเล้ือยชนิดตาง ๆ แผนทาสีขาวครึ่งหน่ึงสีนํ้าตาลครึ่งหน่ึง หันหนาไปทางทิศใตและ
ตะวันตก ใช Thermocouple วัดอุณหภูมิที่ดานหลังเปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศ (ambient air) เพ่ือใชเปนตัว
บอกประสิทธิภาพของการใหรมเงาของไมเล้ือยนั้น ผลการทดสอบพบวาไมเล้ือยที่มีความหนา 30 – 35 
เซนติเมตรจะสามารถลดอุณหภูมิผิวของผนังไดจนตํ่ากวาอุณหภูมิอากาศ และที่ความหนาเดียวกัน สีของผิวผนัง
จะไมมีผลตออุณหภูมิผิวผนังอีกตอไป การทดลองในสถานท่ีจริงพบวา การปลูกไมเล้ือยบนผนังอาคารโดยตรงที่
ความหนา  30 – 35 เซนติเมตร สามารถถายเทความรอนในทิศตะวันตกไดอยางมีนัยสําคัญ ความหนาแนนของใบ
มีผลตออุณหภูมิที่ลดลงดวย ตน Trumpet Wine และ Lonicera  ซึ่งมีความหนาแนนของใบมากสามารถลด
อุณหภูมิไดถึง 12 – 21 องศาเซลเซียส จากอุณหภูมิผิวผนังที่ไมมีตนไมปกคลุม สวนตน Jasmine ซึ่งมีความ
หนาแนนนอยกวาลดอุณหภูมิผิวผนังได 8 – 15 องศาเซลเซียส เมื่อเปรียบเทียบผลการทดลองบนผนังอลูมิเนียม
และผนังอิฐพบวามีคาใกลเคียงกัน เวนแตวาเมื่ออุณหภูมิสูงสุดของแผนอลูมิเนียมอยูในเวลาใกลเคียงกับอุณหภูมิ
อากาศ ในขณะท่ีอุณหภูมิสูงสุดของผนังอิฐจะเกิดขึ้นชากวา 2 ช่ัวโมง  สวนการปลูกไมเล้ือยบนระเบียงดานทิศ
ตะวันตกใช Wisteria Sinesis ปลูกเปนซุมกันแดดใหกับหนาตางกระจก ผลการทดลองพบวาความแตกตาง
อุณหภูมิสูงสุดของอากาศเหนือระแนงตนไมและใตระแนงตนไมเทากับ 6-7 องศาเซลเซียส 
         Lam (2005) ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการปองกันความรอนจากการใชไมเล้ือยเปนแผงกันแดดแนวต้ัง
บนหนาตางกระจก โดยการทดสอบในสถานที่จริงในหองสํานักงานขนาด 3 เมตร x 3 เมตร ตนไมที่เลือกใชเปน
ไมเล้ือยผลัดใบในฤดูหนาว การติดตามผลใชเวลา 1 ป เพ่ือบันทึกการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามการ
เปลี่ยนแปลงความหนาแนนของใบตามฤดูกาล กับคํานวณคา thermal transmittance และ shading coefficient ที่
เปลี่ยนแปลงไปโดยวัดปริมาณรังสีหนาและหลังแผงกันแดดตนไม รวมท้ังอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ
เปรียบเทียบอยางตอเน่ือง เพ่ือนําไปใชพิสูจน theoretical model ที่ไดทําข้ึนเพ่ือคํานวณคุณสมบัติการปองกัน
ความรอนของแผงกันแดดไมเล้ือยซึ่งแปรตามการปกคลุมและจํานวนช้ันของใบ จากน้ันไดนําผลลัพธซึ่งเปนคา 
dynamic shading coefficient ไปใชในการจําลองสภาพความรอนโดยใชซอฟแวรคอมพิวเตอร ซึ่งจะสามารถ
นําไปประเมินคุณสมบัติทางสภาพแวดลอมของอาคารในลักษณะอื่น ๆ ไดดวย 
        งานวิจัยทั้งสองเปนการทดลองในภูมิอากาศเขตอบอุน   
 
วัตถุประสงคของงานวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวิธีการปลูกตนไมประกอบภายนอกอาคารในลักษณะแผงกันแดด ที่สามารถลดการถายเท
ความรอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. คัดเลือกพันธุไมที่เหมาะสมกับภูมิอากาศของประเทศไทย ดูแลรักษางาย มีความสวยงาม สามารถ
ตรึงคารบอนไดออกไซดไดดี 



3. เพ่ือทดสอบคุณสมบัติในการปองกันการถายเทความรอนเขาสูอาคาร  
4. เพ่ือบันทึกคุณสมบัติที่เปลี่ยนแปลงไปตามการเจริญเติบโตของตนไม (ไมรวมอยูในบทความน้ี) 

 
ขอบเขตของงานวิจัย 

1. เสนอรูปแบบการปลูกตนไมประกอบอาคาร 1 รูปแบบ ในลักษณะแผงกันแดดแนวต้ัง บนหนาตาง
อาคารท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติ  ในเขตอากาศรอนช้ืน 

2. คัดเลือกพันธุไมที่เหมาะสมแกการใชงาน  1 ชนิด 
3. ทดสอบคุณสมบัติในดานการปองกันความรอนของแผงกันแดดตนไมในอาคารท่ีหันสูทิศตะวันตก 
4. ติดตามคุณสมบัติที่เปลี่ยนแปลงในชวงการเจริญเติบโต (ไมรวมอยูในบทความน้ี) 

 
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

ขั้นตอนท่ี 1 สุมคัดเลือกพันธุไมที่นํามาใชจากไมเล้ือยชนิดตาง ๆ จํานวน 5 ชนิด ที่เปนพืชทองถ่ิน 
(local plant) ในเขตรอนช้ืน (tropical climate) โดย ใชเกณฑเบื้องตนในการคัดเลือก ดังน้ี 

1. ตองการดูแลรักษานอย และอายุยืน 
2. ความสูงไมตํ่ากวาอาคาร 1 ช้ัน (3 เมตร) 
3. โตเร็วและใบปกคลุมทั่วถึงในแนวต้ัง 
4. ใบมีความหนาแนนปานกลาง 
5. ใบเขียวตลอดป และใบรวงนอย 
 

    ขั้นตอนท่ี 2 คัดเลือกพันธุไมเล้ือย 3 ชนิดมาทําการปลูกบนแผงระแนงแนวต้ังขนาด 1 เมตร x 1 เมตร 
เพ่ือทําการทดสอบการตรึงกาซคารบอนไดออกไซดโดยใชเครื่องมือ CO2 Analyser  (ขั้นตอนน้ีไมรวมอยูใน
บทความน้ี)  พันธุไมที่มีอัตราการตรึงคารบอนไดออกไซดสูงสุดไดนํามาทําการทดลองขั้นตอไป  
 

ขั้นตอนท่ี 3 ออกแบบวิธีการปลูกตนไมเปนแผงกันแดดประกอบเขากับอาคารจริง พรอมทั้งระบบการ
ใหนํ้า ทําการกอสรางและลงตนไม 
  
      ขั้นตอนท่ี 4   เมื่อตนไมเริ่มอยูตัว ติดต้ังเครื่องมือวัดอุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพัทธ ความเขมแสง และ
ปริมาณความรอน ณ ตําแหนงตางๆ เปรียบเทียบผลระหวางหองที่มีแผงกันแดดตนไมและหองที่ไมมีแผงกันแดด
ตนไม 
 เครื่องมือที่ใช 

1. Pyranometer และ Photometer 
2. เซ็นเซอรวัดอุณหภูมิ NTC 
3. เซ็นเซอรวัดความช้ืนสัมพัทธ 
4. Testo 454 – 20 Channel Data Logger และ Hobo Data Logger 

        
ขั้นตอนท่ี 5  วิเคราะหผลและวิจารณ 



สถานที่ทดลอง 
  หนาตางหองพักช้ัน 6 อาคารคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 2 หองมีลักษณะ
เหมือนกันทุกประการ หองหน่ึงเปนสภาพเดิมมีแผงกันแดดสําเร็จรูปยื่น 1.50 เมตร  อีกหองหน่ึงถอดแผงกันแดด
เดิมออก เพ่ือติดต้ังแผงกันแดดไมเล้ือย ทั้งสองหองมีหนาตางเปดดานเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 1 หนาตางหองพักช้ัน 6 อาคารคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ชองเปดหันดานทิศ

ตะวันตก 
 
ผลการคัดเลือกพันธุไม 

การคัดเลือกพันธุไมจาก 5 ชนิดเหลือ 3 ชนิด ใชคุณสมบัติตามเกณฑ 5 ขอ ประเมินโดยการสังเกตจาก
ตนไมที่ปลูกขึ้นจริง   พันธุไม 5 ชนิดไดแก  สรอยอินทนิล พวงชมพู อัญชัน ตําลึง และเล็บมือนาง  

1. สรอยอินทนิล (Thumbergia Grandiflora) มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑมากที่สุดสามารถปกคลุมไดดีใน
แนวต้ังโดยทั้งเลื้อยขึ้นและหอยลง  ใบดกหนาแนนปานกลาง มีดอกสีมวงสวยงามตลอดป  แตก็มีขอเสียคือดอก
รวงคอนขางมาก 

2. ตําลึง (Coccinia Grandis) เปนพืชที่ไมคอยมีผูนํามาใชประกอบอาคารในปจจุบัน แมวาจะเปนรั้วบาน
ไทยมาแตโบราณ มีคุณประโยชนนานัปการ เปนทั้งอาหารและสมุนไพร เมื่อปลูกปกคลุมในแนวต้ังจะใหการแผ
กระจายของใบที่ดี มีความโปรงพอเหมาะ มีดอกสีขาวและผลแกสีแดง ขอเสียคืออายุของใบส้ันใบจะโทรมใน
เวลาประมาณ 3 เดือนและตองการการตัดแตงใหใบแตกใหม หรือตัดไปรับประทาน เหมาะสําหรับอาคารพัก
อาศัยที่มีความสูง 1-2 ช้ันซึ่งระดับความสูงอยูในระยะที่ตัดไดงาย 

3. พวงชมพู  (Antigonon Leptopus) เปนไมเล้ือยมีเถายึดจับละเอียด ใบปกคลุมปานกลาง แตใบอายุสั้น
คลายตําลึง  เจริญเติบโตเร็วและสามารถขึ้นเองตามธรรมชาติ  มีดอกสวยงามตลอดป  ตองการตัดแตงคลายตําลึง 

สวนอัญชันมีลักษณะคลายตําลึงและพวงชมพู คือใบมีอายุสั้นและมีชวงใบโทรมเปนสีนํ้าตาล และรวง  
การปกคลุมของใบไมทั่วถึงเทาตําลึงและพวงชมพู     เล็บมือนางมีพุมใบหนาแนนมาก แตลักษณะการปกคลุมใน
แนวนอนดีกวาในแนวต้ัง  โดยมักพบวาเถาจะเล้ือยขึ้นไปสูงเพ่ือหาระนาบแนวนอนและแผใบปกคลุมบนหลังคา 
มีดอกจํานวนมากซึ่งรวงเมื่อหมดอายุ 

พันธุไมทั้งสามที่คัดเลือกคือ สรอยอินทนิล ตําลึงและพวงชมพู ไดนํามาทดลองปลูกในกระบะยึดบน
ระแนงขนาด 1 เมตร x 1 เมตร ทําดวยเอ็นโปรงใส เพ่ือใหรับไดแสงเต็มที่ ทําการติดตามผลการเติบโตในเวลา
ประมาณ 3 เดือน แลวทําการทดสอบในชวงที่ 2  เรื่องการตรึงคารบอนไดออกไซดของแผงไมเล้ือยขนาด 1 ตาราง



                                  
 
 
 
 
 
 
 

สรอยอินทนิล                                     พวงชมพู                                                    ตําลึง            
 

รูปท่ี 2 พันธุไม 3 ชนิดที่เลือกใชในการทดลอง 
 

การทดลองเปรียบเทียบคุณสมบัติการถายเทความรอนและระดับความช้ืนสัมพัทธระหวางหองท่ีมีแผงกันแดดไม
เล้ือย และหองท่ีใชกันสาดเหล็กเคลือบรีดลอนสําเร็จรูป  ในหองพักอาคารคณะสถาปตยกรรมศาสตรชั้น 6 

ตามทฤษฎีการถายเทความรอนของพืช ระบุวาใบไมจะสะทอนรังสีความรอนจากแสงที่มองเห็นได 10 
เปอรเซ็นต และดูดซับไป 80 เปอรเซ็นต เพ่ือใชในการสังเคราะหแสงและการคายนํ้า อยางไรก็ตามยังคงเหลือรังสี
ความรอน10 เปอรเซ็นต และรังสีอินฟราเรดเปนสวนที่ใบไมดูดซับไดนอย สะทอนออก และสงผานประมาณ 30 
เปอรเซ็นต ดังน้ัน จึงยังคงเหลือความรอนใตใบอยูสวนหน่ึง และหากมีใบไมหลายช้ัน คุณสมบัติในการลดการ
ถายเทความรอนก็จะดีขึ้นอีกตามลําดับ (Brown and Gillespie, 1995) แตขณะเดียวกันใบไมจะคายน้ําในชวงเชาถึง
บายซึ่งจะเปนผลใหความช้ืนสัมพัทธบริเวณใกลเคียงสูงขึ้น ซึ่งอาจมีผลตอสภาวะนาสบายในเขตรอน 

การทดลองในชวงน้ีอยูในชวงเดือนที่ 4 หลังจากเริ่มลงตนไม ซึ่งตนสรอยอินทนิลมีใบปกคลุมแผงกัน
แดดประมาณ 70 เปอรเซ็นต และมีใบ 1 ช้ันเปนสวนใหญ 
 

 
รูปท่ี 3 แผงกันแดดไมเล้ือยที่ปลูก ณ ทิศตะวันตกของอาคาร  

 
ตัวแปรตน 1. แผงกันแดดไมเล้ือยแนวต้ัง 



  2. กันสาดเหล็กเคลือบรีดลอนย่ืน 1.50 เมตร (เปนกันสาดเดิมของอาคาร) 
ตัวแปรตาม 1. อุณหภูมิหนาใบ หลังใบ กลางหองที่มีแผงกันแดดไมเล้ือย และอุณหภูมิกลางหองที่มีกัน 

    สาดอลูมิเนียม 
2. ความช้ืนสัมพัทธของอากาศภายในหองทดลองท้ังสอง 

ตัวแปรควบคุม     หองทดลอง 2 หองที่มีลักษณะเหมือนกันทุกประการ ต้ังอยูติดกัน หันหนาทางทิศตะวันตก
  และมีตัวแปรควบคุม ดังน้ี 
  1. ปริมาณการแผรังสีความรอนของดวงอาทิตย 
  2. อุณหภูมิอากาศ 
  3. ความช้ืนสัมพัทธอากาศ 
  4. ความเร็วลม 

ในการทดลองน้ี มีการเก็บขอมูลตอเน่ืองตลอดระยะเวลา 1 เดือน โดยมีขอมูลทุก 30 นาที อัน
ประกอบดวย 
 1. อุณหภูมิอากาศภายนอก 
 2. อุณหภูมิของผิวหนาใบ อากาศหลังใบ ผิวมุงลวด กลางหองที่มีแผงกันแดดไมเล้ือย 
 3. อุณหภูมิอากาศกลางหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป 
 4. ความช้ืนสัมพัทธอากาศภายนอก 
 5. ความช้ืนสัมพัทธภายในหองทดลอง 2 หอง 
 6. ปริมาณรังสีความรอนของดวงอาทิตย 

 การวิเคราะหขอมูล นํามาสรางแผนภูมิเปรียบเทียบความแตกตางของอุณหภูมิและระดับความช้ืน
สัมพัทธภายในหองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือย และกลางหองที่ใชกันสาดอลูมิเนียมสําเร็จรูป 
 
ผลการทดลอง 
 ในชวงเดือนเมษายน – พฤษภาคม 2550 หลังจากที่ตนสรอยอินทนิลเริ่มอยูตัว ไดติดตามผลการทดลอง
และปรับแตงรูปแบบของแผงกันแดดไมเล้ือยใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นเหมาะแกการนําไปใชงานจริง สภาพจริง
ของหองทดลองทําใหระยะหางของแผงกันแดดถูกกําหนดโดยขนาดของหนาตางที่เปดออก ทําใหเกิดการเวนชอง
ประมาณ 0.75 เมตร และมีการปดดานบนดวยหลังคาโปรงใสเพ่ือกันฝนสาดและไมใหตนไมขาดแสง ซึ่ง
กลายเปนผลใหเกิดการดักความรอนภายใตหลังคาใส อันทําใหอุณหภูมิภายในหองที่ใชแผงกันแดดไมเลื้อยสูง
กวาหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูปในชวงสูงสุด (peak) ประมาณ 0.5 องศาเซลเซียส ในชวงดังกลาวมีอัตราการปกคลุม
ของใบประมาณ 70 เปอรเซ็นต 
 สัปดาหตอมาจึงปรับเปล่ียนหลังคา ใชวัสดุทึบแสงซอนไวขางใตเพ่ือกันรังสีความรอน และใชผาขาว
กันปดดานขางดวยเพ่ือกันรังสีความรอนซึ่งอาจสองเขามาดานขาง ในชวงน้ีพบวา อุณหภูมิภายในหองที่มีแผงกัน
แดดไมเล้ือยยังคงสูงกวาประมาณ 0.5-1 องศาเซลเซียส และคายความรอนไดชากวาหองที่ไมมีตนไม เน่ืองจาก
การปดดานขางทําใหระบายความรอนไดนอยลง   โดยในชวงดังกลาวปริมาณปกคลุมของใบยังคงไมเปลี่ยนแปลง
มากนัก 



 สัปดาหที่ 3 ปรับเปล่ียนการปดดานขางเปนแสลนทสีเขียว 1 ช้ัน ดานบนหลังคาเริ่มมีตนไมเล้ือยขึ้นไป
ปกคลุม พบวาอุณหภูมิภายในหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยลดลงตํ่ากวาหองที่ใชกันสาดอลูมิเนียมสําเร็จรูปมาก
ที่สุดประมาณ 2.92 องศาเซลเซียส ดังแสดงในรูปที่ 4 และ 5 
 
ในชวง 10-15 พค. 2550 มีขอมูลสภาพอากาศทั่วไป ดังน้ี 
อุณหภูมิภายนอก   สูงสุด   38.77 เวลา 11/05/07 4.00 PM 1. 

ตํ่าสุด   25.95 เวลา 15/05/07      3.30 AM 
อุณหภูมิเฉล่ีย 28.61 

ความช้ืนสัมพัทธ   สูงสุด   94.3 เวลา 14/05/07 4.30PM          2. 
ตํ่าสุด   31.3 เวลา 11/05/07 4.00 PM  
ความชื้นสัมพัทธเฉล่ีย 76.61 

คาการแผรังสีความรอนสูงสุด  748    วัตต/ตารางเมตร   เวลา  14/05/07   4.30 PM 3. 
 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิเปรียบเทียบ 2 หอง ระหวางวันท่ี 10 - 15 พฤษภาคม 2550
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อุณหภมิูกลางหองที่มีผนังตนไม อุณหภมิูกลางหองธรรมดา อุณหภมูิอากาศ

 
รูปท่ี 4 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิกลางหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยและหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป กับ

อุณหภูมิอากาศปกติ 
 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบอุณหภูมิ 

ขอมูล สูงสุด เวลา ตํ่าสุด เวลา คาเฉล่ียท้ัง
สัปดาห 

หองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือย 31.93 11/05/07 4.00 PM 27.91 15/05/07  6.30 AM 29.46 
หองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป 34.85 11/05/07 4.00 PM 27.91 15/05/07  4.00 AM 29.74 
อากาศภายนอก 38.77 11/05/07 4.00 PM 25.95 15/05/07  3.30 AM 28.61 



ในชวงที่อุณหภูมิสูงสุด  หองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือยมีอุณหภูมิวัดที่กลางหองตํ่ากวาหองที่ใชกันสาด
สําเร็จรูป 2.92 องศาเซลเซียส  และตํ่ากวาอุณหภูมิอากาศภายนอก 6.84 องศาเซลเซียส 

 

แผนภูมิแสดงความชื้นเปรียบเทียบ 2 หอง ระหวางวันท่ี 10 - 15 พฤษภาคม 2550
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วัน-เวลา

%

ความชื้นหองที่มีผนังตนไม ความชื้นหองธรรมดา ความชื้นอากาศ

 
รูปท่ี 5 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบปริมาณความช้ืนสัมพัทธภายในหองที่มีแผงกันแดดไมเล้ือยและหองที่ใชกัน

สาดสําเร็จรูปกับความช้ืนสัมพัทธอากาศ 
 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความช้ืนสัมพัทธ 

ขอมูล สูงสุด เวลา ตํ่าสุด เวลา คาเฉล่ียท้ัง
สัปดาห 

หองทีใชแผงกันแดดไมเล้ือย 79.1 14/05/07   6.00PM 51.8 11/05/07  6.00PM 70.49 
หองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป 78.4 14/05/07   4.00PM 40.7 11/05/07  5.00PM 68.37 
อากาศภายนอก 94.3       14/05/07   4.30PM       31.3       11/05/07  4.00 PM  76.61 
  

ทั้งน้ี เน่ืองจากความช้ืนสัมพัทธ (relative humidity) เปนปริมาณท่ีแสดงสัดสวนของไอนํ้าในอากาศตอ
ปริมาณไอนํ้าอิ่มตัวในแตละอุณหภูมิ ไมใชคาปริมาณไอนํ้าจริง เมื่ออุณหภูมิเปล่ียนแปลง คาน้ีจึงแปรผันตาม
อุณหภูมิดวย ดังน้ันจึงทดลองนําคาความช้ืนสัมพัทธ มาแปลงเปนคาความช้ืนจําเพาะ (specific humidity) ซึ่ง
ไดแก ปริมาณของไอนํ้า (โดยมวล) ตอ ปริมาณของอากาศ(โดยมวล) ในปริมาตรหน่ึงๆ ที่อุณหภูมิหน่ึงๆ  สําหรับ
สูตรการคํานวณในการเปลี่ยนคาความช้ืนสัมพัทธ เปนคาความช้ืนจําเพาะที่ใชในการวิจัยน้ีไดแก  

x = 0.622 * φ/100 * psat / (p-( φ/100 * psat ) 

เมื่อ  0.622 = นํ้าหนักโมเลกุลนํ้าหารดวยนํ้าหนักโมเลกุลอากาศ 

x = คาความช้ืนจําเพาะ (lbw/lbda) 

φ = คาความช้ืนสัมพัทธ (%) 



p = ความดันบรรยากาศ (psia) 

psat = ความดันไอนํ้า (psia) 

 
 ผลที่ไดแสดงในรูปที่ 6 ซึ่งคาที่ไดมีความใกลเคียงกับคาที่เกิดจากการใชคาความช้ืนสัมพัทธ 
 

แผนภูมิแสดงความชื้นจาํเพาะ (specific humidity) เปรียบเทียบ 2 หอง ระหวางวันท่ี 10 - 15 พฤษภาคม 2550
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ความชื้นหองที่มีผนังตนไม ความชื้นหองธรรมดา ความชื้นอากาศ

 
รูปท่ี 6 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบปริมาณความช้ืนจําเพาะภายในหองที่มีแผงกันแดดไมเลื้อยและหองที่ใชกัน

สาดสําเร็จรูปกับความช้ืนสัมพัทธอากาศ 
 

แผนภูมิแสดงอณุหภูมใินหองทีม่ผีนังตนไม วันที่  11 พฤษภาคม 2550
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อณุหภูมิผิวฝาเพดาน หองท่ีมีผนงัตนไม อณุหภูมิกลางหองท่ีมีผนงัตนไม อณุหภูมิอากาศกอนถึงมุงลวด หองท่ีมีผนังตนไม

อณุหภูมิหนาใบ อณุหภูมิมุงลวด หองท่ีมีผนังตนไม อณุหภูมิอากาศ

 
รูปท่ี 7 แผนภูมิเปรียบเทียบระดับอุณหภูมิอากาศภายนอกผิวใบ อากาศหลังใบ มุงลวด ถึงกลางหองที่มีแผงกัน

แดดไมเล้ือยในชวง 1 วัน 
 



ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบอุณหภูมิจากผิวใบถึงกลางหองที่มีแผงกันแดดไมเล้ือย ในชวงอุณหภูมิสูงสุด 
ขอมูล สูงสุด เวลา 

อุณ าศ 11/05/07    4.00PM หภูมิอาก 38.77 
อ  ุณหภูมิผิวหนาใบ 36.57 11/05/07    4.00PM 

อ  ุณหภูมิอากาศหลังใบ 37.00 11/05/07    4.00PM 
อุณหภูมิมุงลวด 35.70 11/05/07    4.00PM 

อุณห อง ภูมิอากาศกลางห 31.93 11/05/07    4.00PM 
จากตารางจะเห ุณห ศ  2.2 

 
็นวาอุณหภูมิผิวใบตํ่ากวาอ ภูมิอากา องศาเซลเซียส   

แผนภมูิแสดงอุณหภมูิเปรยีบเทียบ 2 หอง วันท่ี  11 พฤษภาคม 2550
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อณุหภูมิกลางหองท่ีมีผนงัตนไม อณุหภูมิกลางหองธรรมดา อณุหภูมิอากาศ

 
รูปท่ี 8 แผนภูมิเปรียบเทียบระดับอุณหภูมิกลางหองทดลองทั้ง 2 หองในชวง 1 วัน 

 

 

แผนภมูิแสดงความช้ืนจําเพาะเปรยีบเทียบ 2 หอง วันที่  11 พฤษภาคม 2550

0.012

0.013

0.014

0.015

0.016

0.017

0.018

0.019

0.02

0.021

0.022

5/10/07 6:00 PM 5/11/07 12:00 AM 5/11/07 6:00 AM 5/11/07 12:00 PM 5/11/07 6:00 PM 5/12/07 12:00 AM 5/12/07 6:00 AM

วัน-เวลา

lbw
/lb

da

ความชืน้อากาศ ความชืน้หองธรรมดา ความชื้นหองที่มีผนังตนไม

 
รูปท่ี 9 แผนภูมิเปรียบเทียบระดับความช้ืนจําเพาะของอากาศภายนอกกับภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง 



แผนภมูิแสดงความสองสวางเปรียบเทียบ 2 หอง วันที่  11 พฤษภาคม 2550
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ความสองสวางหองท่ีมีผนงัตนไม ความสองสวางหองธรรมดา

 
รูปท่ี 10 แผนภูมิเปรียบเทียบความสองสวางจากอิทธิพลของรังสีดวงอาทิตยภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง 

 
การวิเคราะหผล 

1. อุณหภูมิที่ผิวของใบไมของหองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือยตํ่ากวาอุณหภูมิอากาศภายนอก 2.2 องศา
เซลเซียส แสดงถึงความสามารถในการลดความรอนของใบไมเปนผลใหอุณหภูมิหลังใบไปจนถึงกลางหองตํ่าลง 
ตามลําดับ  (รูปที่ 7) ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี 

2. เมื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิกลางหองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือยและหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูปพบวา 
ในชวงเชาถึงกลางวัน (ประมาณ เวลา 6.00 น. – 12.00 น.) หองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือยมีอุณหภูมิตํ่ากวาหองที่ใช
แผงกันแดดสําเร็จรูปสูงสุดที่ 2.92 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาอากาศภายนอกสูงสุดที่ 6.84 องศาเซลเซียส สวน
ในชวงบายถึงกลางคืน หองทั้งสองมีอุณหภูมิใกลเคียงกัน และสูงกวาอากาศภายนอกประมาณ 1.96 องศา
เซลเซียส (รูปที่ 4) เน่ืองจากมีความรอนสะสมจากตอนกลางวัน มีขอสังเกตวาการคายความรอนของหองที่มีแผง
กันแดดไมเล้ือย เปนไปไดชากวาหองที่ใชแผงกันแดดสําเร็จรูป เล็กนอย เน่ืองมาจากการที่ตัวแผงกันแดดไมเล้ือย
อาจเปนอุปสรรคในการระบายอากาศ   

3. ความช้ืนจําเพาะในชวงเวลากลางวัน (ประมาณ เวลา 10.00 น. – 18.00 น.) ซึ่งความช้ืนจําเพาะอากาศ
ภายนอกอยูในระดับตํ่า (0.014-0.017 lbw/lbda) หองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือยมีระดับความช้ืนจําเพาะสูงกวา
อากาศภายนอก และสูงกวาหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูปเน่ืองจากตนไมมีการคายนํ้าในเวลาดังกลาว(รปูที่ 9) สวน
ในชวงกลางคืน (เวลา 20.00 น. – 24.00 น.) เมื่อความช้ืนจําเพาะในอากาศภายนอกอยูในระดับสูง (0.016-0.017 
lbw/lbda) และตนไมไมมีการคายนํ้า  พบวาหองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือยมีระดับความช้ืนจําเพาะตํ่ากวาความช้ืน
จําเพาะของอากาศภายนอกและใกลเคียงกับหองที่ใชกันสาดสําเร็จรูป  อยางไรก็ดีความช้ืนสัมพัทธที่สูงขึ้นมาก
ที่สุดของหองที่ใชแผงกันแดดไมเล้ือย (ประมาณ รอยละ11 จากรูปที่ 5 )  เกิดขึ้นในชวงที่มีความช้ืนสัมพัทธตํ่า
ที่สุดในตอนกลางวัน  จึงมีผลตอสภาวะนาสบายไมมากนัก 

4. ผลการทดลองในชวงที่เลือกมาเปนชวงที่แผงกันแดดไมเลื้อยมีสมรรถนะดีที่สุดและสอดคลองกับ
ทฤษฎีถึงแมวาจะมีใบปกคลุมเพียง 1 ช้ันเปนพ้ืนที่ประมาณ รอยละ 70    อยางไรก็ดี ยังพบวาผลการทดลองใน
บางชวง อุณหภูมิภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง ไมแตกตางกันมากนัก และในบางชวง หองที่ใชแผงกันแดดไม
เล้ือยมีอุณหภูมิสูง  กวาเน่ืองจากมีการสะสมความรอน ในชวงเย็นถึงกลางคืนและคายความรอนไดไมดี  เพราะ
ระบายอากาศไดนอยกวาหองทดลองที่ใชแผงกันแดดสําเร็จรูป   ซึ่งระบายอากาศไดดีและมีชายคายื่นยาวกวา   



นอกจากน้ันยังพบวาหองทดลองท้ังสอง มีการแผรังสีความรอนจากหลังคาและผนังทึบชวงเหนือหนาตางซึ่ง 
ไดรับแสงเต็มที่   จึงไดทําการปรับปรุงหองทดลองทั้งสองเพ่ือสังเกตผลในการวิจัยในชวงตอไป 
สรุปผลและวิจารณ 

แผงกันแดดไมเล้ือยแนวต้ังจากตนสรอยอินทนิลในทิศตะวันตก  สามารถปองกันการถายเทความรอน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  จากการทดลองในชวงแรก (เดือนที่ 4 หลังการปลูก)  สามารถลดอุณหภูมิภายใน
หองทดลองไดตํ่ากวาอากาศภายนอกถึง 6.84 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาหองที่ใชแผงกันแดดสําเร็จรูปถึง 2.92 
องศาเซลเซียส  ในชวงที่อากาศภายนอกมีอุณหภูมิสูงสุด   ทั้งยังชวยลดคารบอนไดออกไซดในอากาศ  เปนตนไม
ที่คุณสมบัติ คงทน ดูแลรักษางาย  ปกคลุมไดดี  มีใบและดอกสวยงาม  ลักษณะการติดต้ังที่มีประสิทธิภาพ ควรมี
ระยะหางจากหนาตางเพื่อความสะดวกในการเปดปดและการถายเทความรอนออกในตอนกลางคืน   ซึ่งจากการ
ทดลองมีขอสังเกตที่เสนอแนะดังน้ี 

1. ระยะหางของแผงกันแดดไมเล้ือยจากหนาตางหอง มีผลตอการถายเทความรอนสูภายในหอง แตก็
ชวยใหเกิดการระบายอากาศในตอนกลางคืน  ยิ่งหางมากจะทําใหแสงแดดสาดเขามาดานขางได แตเน่ืองจาก
สภาพหองทดลองระยะหางดังกลาวถูกกําหนดโดยการเปดหนาตางในระยะประมาณ 0.70 เมตร แตอยูในทิศทางที่
ไมมีแสงสาดเขาโดยตรง  การปดดานขางทึบดวยผาขาวในชวงแรกของการทดลอง  จึงไมมผีลใหอุณหภูมิลดลง 
แตกลับเปนการลดความสามารถในการคายความรอนในตอนกลางคืน ทําใหอุณหภูมิเฉล่ียรวมไมลดลง  การใช
แสลนทปดดานขางจึงเปนทางเลือกที่ดีที่สุด เน่ืองจากสามารถปองกันรังสีความรอนที่อาจสองมาดานขาง และยัง
สามารถคายความรอนออกไดดีในตอนกลางคืนเมื่อมีลมพัดผานดวย 

2. เมื่อไมเล้ือยมีการปกคลุมมากขึ้นและมีใบหลายช้ัน  สมรรถนะในการปองกันความรอนในชวง
กลางวันจะดีขึ้นตามลําดับ จึงควรเก็บขอมูลตอเน่ืองจนกระทั่งไมเล้ือยเติบโตเต็มที่  อยางไรก็ดีความหนาแนนของ
ใบจะทําใหความสามารถในการระบายอากาศ และการไดรับแสงธรรมชาติลดลง ซึ่งทําใหควรมีการวิจัยตอไปถึง
แนวทางแกไข เชน การเปดชองเปดดานตรงขาม  การใชพัดลมดูดอากาศเขาชวยในการระบายอากาศ  หรือเสนอ
การเปรียบเทียบกับสมรรถนะกับแผงกันแดดตนไมแบบผสมผสานแนวต้ังและแนวนอน เพ่ือใหไดแผงกันแดด
ตนไมที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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